
2026年10月15日

サンシャインシティ（東京・池袋）は、子どもたちが自由に楽しく遊ぶことができる子どもの遊び場「IKEBUKURO 
LIVING LOOP × Sunshine City PLAYPARK（イケブクロリビングループ × サンシャインシティ プレーパー
ク）」を専門店街アルパ1F 南入口前広場で10月30日（金）～11月1日（日）に開催します。
本プレーパークは、池袋東口エリアを中心に、リビングのように居心地の良いまちなかを目指すプロジェクト
「IKEBUKURO LIVING LOOP（イケブクロリビングループ）※」のサブ会場として、アート体験やサステナブルな
ワークショップなど、遊び・学ぶことができる様々なコンテンツを展開し、ウォーカブルなまちづくりを推進している豊島区とと
もに東池袋エリアの活性化と回遊性向上を目指します。
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10月30日（金）～11月1日（日）

IKEBUKURO LIVING LOOP×Sunshine City PLAYPARK 2026

池袋東口エリアを中心に、リビングのような居心地の良い歩きたくなるまちへの実現を目指して、様々な活動を行っています。
10月30日（金）～11月1日（日）に開催されるスペシャルマーケットでは、グリーン大通りをメイン会場にして、地元飲食店がこ
だわりのお弁当やスイーツを販売するほか、ストリートライブやワークショップなどもお楽しみいただけます。

公式ウェブサイト：https://ikebukuropark.com/livingloop/

IKEBUKURO LIVING LOOP（イケブクロリビングループ）

※状況により、内容・スケジュールが変更になる場合がございます。※画像はすべてイメージです。 ※金額はすべて税込です。

：IKEBUKURO LIVING LOOP×Sunshine City PLAYPARK 2026
※見出しや本文などでイベント名称が長すぎて入りきらない場合は、省略形「サンシャインシティプレーパーク」をお使いください。
：10月30日（金）～11月1日（日） 各日11:00～16:00 ※荒天中止
：サンシャインシティ 専門店街アルパ1F 南入口前広場
：https://sunshinecity.jp/file/official/playpark/

イベント名

期 間
場 所
ウェブサイト
※各ワークショップやコンテンツの詳細はイベント公式ウェブサイトよりご確認ください。

開催概要

「南入口前広場」 の詳細：
https://note.com/ssc_sust
ainable/n/n5a63cb95d83d

南入口前広場イメージ

首都高速道路の高架下にある「南
入口前広場」は、その空間を賑わ
い創出の場として活用しています。

Sunshine City FAMILY project
サンシャインシティが、ファミリーにとってよりいっそう“楽しく” “居心地よく” “安心して”過ごせる場所になる
ために、様々な取り組みを行うプロジェクトです。 https://sunshinecity.jp/enjoy/family-project.html

子どもたちが遊べて学べる秋のファミリー向けイベント
産官学民の様々なブースがサンシャインシティに集合！

イケブクロ リビング ループ サンシャインシティ プレーパーク
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※状況により、内容・スケジュールが変更になる場合がございます。※画像はすべてイメージです。 ※金額はすべて税込です。

子どもたちが遊べて、学べる コンテンツの一部をご紹介！

■サムライアクション体験（A&Cスタジオことのは）
サムライアクションを練習して撮影します！全年齢が対象です。
‣出店日：11/１（日） 
①11:00〜12:00 ②13:00〜14:00  ③14:30〜15:30
‣参加費：500円

■ふくろう相談室 （としま子どもの権利相談室）
「豊島区子どもの権利に関する条例」や、条例に定める大切な「子どもの権利」についてのコンテンツを展開します。

‣出店日：10/31（土）
‣参加費：無料

豊島区連携

■オリジナルせっけんづくりワークショップ
（豊島区環境清掃部ごみ減量推進課）
リサイクルして作られた柔らかいせっけんを、好きな形にして自分だけのオリジナル
せっけんを作れます。

‣出店日：11/１（日）
‣参加費：無料

■どんぐりポット苗づくり体験（株式会社クレディセゾン「赤城自然園」）
「赤城自然園」のどんぐりを使って、どんぐりから苗木を育てるための「ポット苗」をつくります。ポッ
トに砂利や土を入れ、どんぐりを植えて、最後に水をあげたら完成！スタッフと一緒に作業しな
がら、どんぐりが芽を出し、木へと育っていく過程や、森の自然について楽しく学びます。

‣出店日：10/31（土） 11:00～16:00(随時受付)
‣定員：一度に最大15名程度 ‣所要時間：１名あたり約30分
‣参加費：無料
※作業テーブルが満席の場合は、お待ちいただく場合がございます。
※苗づくりセットがなくなり次第、受付終了となります。

■ダンボール迷路ペインティング（アトリエヤマダ株式会社）
ダンボール迷路を楽しみながら、アクリル絵の具でド派手にペイントも楽しめる
ワクワク空間です！
‣出店日：10/30（金） 
①11:00～②11:30～③13:00〜④13:30〜
⑤14:00～⑥14:30～⑦15:30～ 各回20名程度
‣参加費：1,200円
‣詳細：https://wakuwaku-event1030.peatix.com

■【ステージ】ミュージカル ON THE CITY （株式会社サンシャインシティ）
ミュージカル ON THE CITYは、子どもから大人まで幅広い世代の皆さまに、「街」と
「劇場」の両方でミュージカルの魅力を楽しんでいただくことを目指した、サンシャインシ
ティ発のミュージカルイベント企画です。当日は、早稲田大学公認インカレサークルの
「Seiren Musical Project」による、ハロウィンミュージカルステージを開催します。
サンシャインシティで、身近に楽しめるミュージカルの世界をぜひご体感ください！

‣開催日時：10/31（土） ①13:30～14:00 ②15:00～15:30
‣参加費：無料
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絵本の森コーナー
■リサイクル絵本プレゼント会（サンシャインシティ 絵本の森）
サンシャインシティ館内に設置している「絵本のリサイクルボックス」に集まった絵本をプレゼント！
イベント内でも絵本を回収いたしますので、読まなくなった絵本をぜひお持ちください。
‣出店日：11/１（日） ‣参加費：無料
※絵本がなくなり次第終了 ※1家族2冊まで

館内アルパ1F噴水吹き抜け前広場には、テレビ絵本や貸出絵本を楽しめるスペース「絵本のひろば」を設置し、家族団ら
んの時間をお過ごしいただいております。館内では不要になった絵本を回収し、回収した絵本をプレゼントするお渡し会も不
定期で実施しております。その他、図書館司書や絵本専門士による読み聞かせ会やワークショップなど絵本を通じ、サンシャ
インシティが“親子で楽しめる場所”を目指して2021年より展開している企画です。
サンシャインシティ 絵本の森公式ウェブサイト：https://sunshinecity.jp/file/official/ehonnomori/

サンシャインシティ 絵本の森

■ 目指せ食材レスキュー隊！！
食品ロス削減と食の安全をテーマに子どもたちが遊びながら知識を吸収できる無料の体験型イベントです。
5つの大学の学生がタッグを組み、食品ロスの現状や対策、家庭でも簡単に実践できることなどをわかりやすく紹介します。
かわいいオリジナルキャラクターのシールや認定証のプレゼントもあるのでぜひご家族で参加お待ちしています。
‣出店日：10/31（土）・11/１（日） ※対象年齢は5歳～

NP O法人ブランディングポート×大学生

スタンプラリーを同時開催！
プレーパーク会場にて「スタンプラリーシート」を配布いたします。
各ブースを体験するごとにスタンプを1つ押印します。
スタンプを4つ集めた方には、お菓子やおもちゃなど、素敵な景品をプレゼント！
ぜひご家族やお友達と一緒に、さまざまなブースを巡ってお楽しみください。

※状況により、内容・スケジュールが変更になる場合がございます。※画像はすべてイメージです。 ※金額はすべて税込です。

■サンシャインシティ 概要
所 在 地 ：
営 業 時 間 ：
問 合 せ 先 ：

東京都豊島区東池袋3-1
各施設により異なる
サンシャインシティ総合案内 03-3989-3331 https://sunshinecity.jp

報道関係者様からの
お問い合わせ先

TEL.03-3989-3329（平日9:30～18:00） pr@sunshinecity.co.jp
株式会社サンシャインシティ コミュニケーション部 広報担当 成保・大木・藤村・小山・大浦・田口

共同ピーアール株式会社 PRアカウント本部 内山・志野・高橋 
TEL.03-6260-4861 sunshinecity-pr@kyodo-pr.co.jp

【この野菜は食べられる？食べられない？】
写真からヒントを見つけ出し、食べられる食材を見つけてもらうカードゲームです！
対象年齢は5歳～です。
‣時間：11:00〜16:00 ‣所要時間：10分

【ブラックライトで悪者を見つけよう！】
不思議なライトで菌を見つけてやっつけよう！
すべての悪者を見つけられるかな？
対象年齢は5歳～です。
‣時間：11:00〜16:00 ‣所要時間：10分
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